< ignitis

group

Elektros sauga



Mokymo fikslai

Prisiminti pagrindinius elektros saugos principus
Prisiminti ir atpazinti elekiros keliamus pavojus
Prisiminti, kaip saugiai elgtis su elekiros jranga

Sumazinti elektros nelaimingu atsitikimu rizika darbo vietoje

NECENENEN

Prisiminti, kokiy veiksmu imtis jvykus nelaimingam atsitikimui su elektra
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Tiesioginés ir netiesioginés
elektros traumuy rusys

Tiesioginés Netiesiogines
- Elektros smugis arba - Kritimas

mirtis del elektros smugio ~ Ugnis
- Nudegimai

- Klausos praradimas del
elektros lanko blyksnio/
sprogimo
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Per kuna tekancios elektros anatomija

Kintamosios srovés Poveikis Zmogaus
srové (mA) organizmui
1000 Uzdegama 100 vaty lempute
900 Sunkus nudegimai. Mirtis beveik neidvengiama. Jei isgyvena,
turi labai sudegusius organus ir tikriausiai reikia amputaciju
300 Nustojama kvepuofi
100 Paprastai mirtina — skilveliy virpgjimas, sirdis nustoja plakus
25.74 Kvepavimo raumenys paralyzZiuojami ir galimas uzdusimas,
i skausmas, maromi nudegimai
16 mA yra didziausia sroves riba, kurig dar vidutinis vyras gali
10-24 suvaldyfi ir , paleisti®. Veliau raumenys susitraukia, tfodel
sustingstama ir nebegalima atsiplesti nuo elektros sroves
2.9 Mazo stiprumo sokas. 5 automatiskai atéokama nuo elekiros
i prietaiso, srovés
1 Nedidelis dilgCiojimo pojutfis, vos juntama
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Per kuna tekancios elektros anatomija

Kintamosios srovés Poveikis Zmogaus
srové (mA) organizmui
1000 Uzdegama 100 vaty lempute
900 Sunkus nudegimai. Mirtis beveik neidvengiama. Jei i§
| turi labai sudegusius organus ir fikriausiai reikia amy Elekiros Soko sunkumas priklauso nuo:
300 Nustojama kvepuofi
- Per kung tekancio sroves kelio
- Per kung tekancios sroves dydzo (amperais)
100 Paprastai mirtina — skilveliy virpgjimas, Sirdis nust - Per kiina tekandios sroves trukmes
25.74 Kvepavimo raumenys paralyziuojami ir galimas
) skausmas, matomi nudegimai _
— — : o ZEMA |TAMPA NEREISKIA
16 mA yra didziausia sroves riba, kurig dar vidut M AZO PAVOJAUSH!
10-24 suvaldyti ir  paleisti’. Veliau raumenys susifra '
sustingstama ir nebegalima atsiplesti nuo elek
2.9 Mazo stiprumo Sokas. 5 automatiskai atSokamsz

prietaiso, sroves
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Nedidelis dilg€iojimo pojutis, vos ju



Pirmoji pagalba nelaimés atveju

Elekiros traumos atveju svarbu veikti greitai ir atsargiai.

O

Xig

1.Nufraukite kontakta su
elektfros srove:

- Jeijmanoma, iSjunkife elekiros

srove jungikliu.

- Jei negalite isjungfi sroves,

atitraukite nukentéjusjjl nuo sroves
saltinio nelaidziu daiktu, pvz., sausa
lazda, virve ar lenfa.
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2. Kreipkites pagalbos:

- Kuo skubiau iskvieskite greitaja
medicinos pagalba, skambindami
numeriu 112.

SVARBU NEPAMIRSTI SAVO SAUGUMO IR
NELIESTI NUKENTEJUSIO, KOL NESATE TIKRI,
KAD NERA ELEKTROS SROVES PAVOJAUS!

3. Ivertinkite nukentéjusiojo bukle
ir suteikite pirmaja pagalba:

- Patikrinkite, ar nukentejusysis

samoningas ir kvepuoja.

- Jei nukentejusysis nesamoningas ir

nekvepuoja, pradekite gaivinima;
atlikite Sirdies masaza (30 krutines
lastos paspaudimu) ir dirbtinj
kvepavima (2 jpufimus). Karfokite
veiksmus tol, kol atvyks GMP.

- Jeiyra nudegimu, atvesinkite

pazeistas vietas salfu vandeniu.

- Uzdenkite zaizdas steriliu tvarsciu.



Pavoijai

MNetinkamai naudojant elekiros

prietaisus arba esant pazeistai [tampos svyravimai, perkrovos ar [tampos svyravimai, perkrovos ar
elektros instaliacijai, kyla elekiros netinkama prieziura gali sugadinti netinkama prieziura gali sugadinti
SMUgIo pavojus. elektros prietaisus. elektros prietaisus.

Elekiros \ Prietaisy

smigis | | | \ gedimai

Gali sukelti rimtus suzalojimus, Elekiros prietaisuy neprieziura (pazeisti, Per didele dregme gali sukelti elekiros
Sirdies veiklos sutrikimus ar net atviri laidai), nenuvalymas dulkiy nuo prietaisy korozija ir gedimus.
mirtj. elekiros prietaisy, ypac nuo

ventiliacijos angy (per didelis dulkiy
kiekis gali sukelti prietaisy perkaifima).
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Saugos reikalavimai

00 Vanduo
v

Saugos reikalavimai, susije su vandeniu:

\

. Elektros lizdy
Gl

perkrova

Niekada nelieskite elekiros prietaisy slapiomis
rankomis ar stovedami ant Slapio pavirsiaus.

Specialisty
pagalba

Nenaudokite elekiros
prietaisy salia vandens.

Nelaikykite gerimy ant kompiuterio
ar kito elekfros prietaiso.

Prietaisy

' prieZiura
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Saugos reikalavimai

.

ﬁ Laidy
./  patikra

Elektros lizdy
perkrova

Saugos reikalavimai, susije su laidy patikra:

Reguliariai fikrinkite laidus, ar jie nepazeisti,
nejtruke ar nenusideveje.

Specialisty
pagalba

Pazeistus laidus (jfrukusius, atvirus)
nedelsdami pakeiskite.
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Prietaisy
prieZiura
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Saugos reikalavimai

\

© Elektros lizdy \ Specialisty Prietaisy
- _9 perkrova | pagalba prieZiura

Saugos reikalavimai, susije su elektros lizdy perkrova:

Nenaudokite ilginamyjy laidy Niekada nejunkite vieno
nuolatiniam elektros tiekimui. prailgintuvo prie kito.

Neperkraukite prailgintuvo, nejunkite Visos elekiros laidy sujungimo dezutés ir
per daug prietaisy vienu metu. jungiamosios detales turi buti su dangteliais.

< ignitis

group




Saugos reikalavimai

perkrova pagalba prieZiura

] | Elekiros lizd \ Specialist — 1 Prietais
OO Vanduo ' . % P . .
4 \  —

Saugos reikalavimai, susije su prieziura naudojantis specialistu pagalba:

Jeigu turite abejoniy del elektros instaliacijos ar elekiros prietaisuy

Patys netaisykite sugedusiy elekiros prietaisy. saugumo, kreipkités j kvalifikuota elekirika

Jei pastebejote elekiros gedima (kibirksciavima, dumus ar degesiy
kvapa), nedelsdami isjunkite elekiros tiekima ir kreipkites | elekirika.
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Saugos reikalavimai

\.

| k i
Elektros lizdy * Specialisty — —) Prietaisy
”~ _;5 perkrova pagalba ~  priezidra
Saugos reikalavimai, susije su prietaisy prieziura:
Reguliarial valykite dulkes nuo elekiros Pries valydami elektros prietaisus, visada

prietaisy, ypac nuo ventiliacijos angu. atjunkite juos nuo elektros tinklo.
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Saugumas

Nesiartinkite prie viety,
pazyméty pavojaus Nesandéliuokite daikty salia Nenumeskite elektros jungiklio
(elektros) Zzenklu. elektros skydiniu. antgalio judéjimo zonoje.

Y~ .

Jeigu reikia laikinai nutiesti
Bukite ypaé atsargus, jel prailginimo laida judéjimo
matote nutrukusius, atvirus taku, apsaugokite jj specialia Visada jungtukus j elektros
elektros laidus. saugumo juosta. maitinimo lizda jkidkite pilnai.
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Buk atsargus su
elektra, nekelk
grésmeés savo gyvybei!



