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Saugus darbas
ISkasose
Sie mokymai padés atpazinti ir

valdyti kasdienes rizikas susijusias
suU pavojingais darbais iSkasose



Turinys

Kas yra darbas
ISkasose?

Pavoju
identifikavimas

Kaip saugiai elgtis Vyksta darbai: ar jie
ir ka reikia zinoti? atliekami saugiai?
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Kas yra darbas
iSkasose?

I5kasa — kas tai?

Zeméje ar kitame grunte padarytas jgilinimas, susidares kasant
gruntg rankiniu arba mechanizuotu budu, dazniausiai inZineriniy
tinkly jrengimo, remonto ar prieziuros darbams atlikti. Tai bet koks
Zmogaus sukurtas pjuvis, erime, tranieja ar jJdubimas Zemes
pavirSiuje, suformuotas grunto pasalinimo budu.

ISkasy pavyzdzial | Kokie pavojai?

- Ducbeé
- Transgja

Dirbant iSkasose gali uzgriuti iSkasos dalis ar 3alia esancios
_ Zemeés. Darbuotojas ar praeivis gali jkristi | neaptvertg

. an iSkasa. Kasant gali buti pazeisti inzineriniai tinklai, kurie gali
- Sulinys suzaloti $alia esan&ius Zmones.

- Surfas ir pan.

[ Uzdaryti }
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Ar tai saugu?

Darbai iSkasose yra vieni i§ pavojingiausiy darbu.

Energetikos sektoriaus jmoniu grupéje privalome taikyfi
auksciausius tarptautinius ir nacionalinius saugos standarfus,
kad iSvengtume darbuotoju suzalojimuy ir ZUciu.

Afliekant darbus Ignitis grupes objekiuose didziausia rizika
Kyla del staigaus grunfo griuvimo, kuris yra ypac pavojingas
Zmogaus gyvybei.

Papildoma rizika kyla del galimo pazeidimo veikianciu
elektros kabeliy, dujotiekiy ar kity kritines infrastrukiuros
finklu. Tokie pazeidimai gali sukelfi elekiros smugj, gaisra,
sprogima ar placiai paplitusiu paslaugu sutrikimus.
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Pavoju identifikavimas

Visiems darbuotojams, nepriklausomai nuo |y tiesioginio darbo, labai svarbu suvokti pagrindinius pavojus,
o tiems, kurie dirba su iskasomis, labai svarbu grieztai laikytis techniniy reikalavimu.

Grunto griutis Kritimas j iSkasa InZineriniy tinkly pazeidimas Vandens prasiskverbimas
MNesutvirtinty ar nenuslaituoty Zmogus gali jkristi j neaptverta Kasant iskasa gali buti pazeisti | ikasa gali patekti gruntinis ar
Iskasy sienos daznai jgriuna, ar neapsaugota iskasa, del ko elekiros, dujy, vandentiekio ar pavirsinis vanduo, sukeldamas
uzversdamos Zmones. gali patirti suzalojimuy kiti inZineriniai tinklai, del ko gali uztvindymo, slydimo ar iskasos
Svarbu suvokti grunto mase: vienas kilti elektros smugio, sprogimo, sienos griuties pavojuy
kubinis metras grunto gali sverti gaisro ar uzligjimo pavojus

tfiek pat, kiek nedidelis automobilis,
todel jgriuvos metu pabegti ar
issigelbeti yra beveik nejmanoma
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Kaip saugiai elgtis ir ka reikia zinoti?

Tinkama kompetencija yra esminis kriterijus

vadoval, kurie turi tinkama kvalifikacija, Zinias ir patfirt),
kad galety identifikuoti esamus ir prognozuojamus
pavojus aplinkoje, kurie gali kelti gresme darbuotojams,
ir kurie turi jgaliojimus imftis skubiy korekciniy priemoniy
Siems pavojams pasalinti.

ﬂ Darbus iskasose gali planuoti tik tie darbuotojal / darby

rizikos veiksnius, galimus pakenkimus sveikatai,
ismanyti atliekamy darby specifikg, technologinius
procesus, buti apmokyti ir instruktuoti.

2 Darbuotojai, atliekantys tokius darbus, turi suvokdi

Visus darbus iskasose galima dirbti tik su leidimu,
kuris [forminamas rastu.
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Pries kasimo darby pradzig privaloma patfikrinti, ar
yra nutiesty pozeminiy inZineriniy tinkly (duju,
elektfros, nuoteky ir pan.), grunto rusj, gruntinio
vandens lygj ir pan.

Svarbu jvertinti visus veiksnius, kurie gali
mazinti iskasy sieny tvirtuma (pvz. ar Salia
vyksta fransporto eismas, ar yra grunfinis
vanduo ir pan.).

Atsizvelgiant | tai, kaip buvo jvertinti planuojami darbai
ir darbo vieta (gruntas, transporfo eismas, poZeminiai
inzineriniai tinklai, sklypo reljefas, vandens lygis, iskasos
gylis ir pan.), yra sprendziama del iskasy sieneliy
tvirtinimo ar slaitavimo, ar tai reikalinga ir koks
sutvirtinimas ar Slaitavimas bus daromas iskasoje.



Kaip saugiai elgtis ir ka reikia zinoti?
PasiruoZimas darbui ir kiti veiksmai didinantys saugu darba.
Atliekant tokius darbus ypac svarbu parinkti tinkamas priemones.

Naudoti darbui pritaikytas ir finkamas Darbo vieta turi buti tinkamai aptverta, Atsizvelgiant | iSkasos gyl), plof] ir kifus
asmenines apsaugos priemones (Salmus, naudojami perspejimo Zenklai, kitos priemones, parametrus — furi buti numatyta, kaip saugiai jlipti
akinius, darbo drabuzius, darbo avalyne ir t1.) kurios butinos galimiems pavojams sumazinti | iSkasa ir islipti i5 jos bei kaip saugiai ja pereifi

Pagrindinis principas, tailkomas Taip pat labai svarbu tinkamas iskasos Negalima lipti, dirbfi Butina laikytis saugaus atstumo
visiems darbuotojams be iSimties, jvertinimas pries darbus ir darby ISkasose, 15 kuriy tarp i8kasos krasty ir transporto
yra nuline tolerancija jejimui j vykdymo metu, ty., kad iskasa, nepasalintas vanduo priemoniy, statybos masiny,

neapsaugotas iskasas priklausomai nuo grunto fipo, jau nuo kelimo mechanizmy ir t. 1.

1,0 m turi buti iSramstyta ar nuslaituota



Vyksta darbai: ar jie atliekami saugiai?

Atliekant bet kokius darbus ypa¢€ svarbu buti atidiems.
Kylant jtarimui, kad gali kilti bet koks pavojus sveikatai, butina nutraukti veikla.

Darbuy sustabdymas
Bet kuris darbuotojas gali sustabdyti darbus, jeigu kyla jtarimas ar _® |
mato, kad darbai atliekami nesaugiai, o ypac darby vadovas ar .

patys darbuotojai — tai svarbiausias kontrdlés mechanizmas!

Pasikeitus salygoms
Kaskart pasikeitus salygoms (pvz. po lietaus, padidejus vibracijai
del salia esancio transporto, pasikeitus pamainai ir pan.) butina

\
/
patikrinti iSkasas, kad jsitikinti, jog visi pavojal yra pasalinti.

!

Leidimo atnaujinimas

Atsiradus nenumatytiems pavojingiems ir kenksmingiems darbams, jie
privalo bufi nutraukti ir atnaujinti galima tik gavus naujg leidima rastu bei
lgyvendinus naujal numarytas korekcines saugos priemones.

Darby atnaujinimas

Darbus testi ir darbuotojams patekti | iSkasas galima tik tfuomet, _® ‘
kai yra jdiegtos visos adekvacios saugos priemones cave-in
(griuciy) pavojams spresti ir visi yra su jomis susipazine.
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Dalinkimés atsakomybe

Teise sustabdyti nesaugy darba turime kiekvienas.

Informuokite apie incidentus

/N
( I ) Kalbékimeés

Saugus darbas yra musuy visy darbas

Mokykimés

@ Atnaujinti Zinias apie tal, kaip reaguoti

| nesaugias situacijas
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AcCiu uz demes;j!



